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À PROPOS DE
NOUS
« The Inspire Academy (IA) » est un
centre de formation fondé par
Maryam Igram en Septembre 2015 à
Biarritz, en France.

Née aux États-Unis et élevée au
Canada, Maryam décide d'aller en
France pour développer une
nouvelle approche de
l'apprentissage des langues, inspiré
par des mises en situation et des
méthodes de coaching.
Nos programmes s'adressent à toute
personne souhaitant améliorer ses
compétences linguistiques à un
niveau professionnel ou personnel.

Notre équipe de professeur qualifié
aide activement les étudiants à
améliorer leurs compétences
linguistiques et leur niveau de
confiance.
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ANGLAIS

FRANÇAIS

ESPAGNOL

NOS
FORMATIONS
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LANGUE GÉNÉRALE
EXPRESS ION ,  COMPRÉHENSION ,  LECTURE

ET ÉCR ITURE .

LANGUE
PROFESSIONNELLE
VOCABULA IRE  L IÉ  AU  DOMA INE

PROFESS IONNEL .

PRÉPARATION AUX
CERTIFICATS
TESTS RECONNUS MONDIALEMENT

FORMATION SUR
MESURE
DÉVELOPPEMENT DE  PROJET



LANGUE GÉNÉRALE
E X P R E S S I O N ,  C O M P RÉH E N S I O N ,  L E C T U R E

E T  ÉC R I T U R E

L'enseignement est organisé autour des quatre compétences

fondamentales : expression, compréhension, lecture et

écriture.

Le but est avant tout d'acquérir les structures de base de la

langue - ceci à tout niveau - Les cours sont adaptés aux

besoins de l'apprenant, souhaitant approfondir ou 

rafraîchir ses connaissances. 

L'accompagnement est personnalisé de 

façon a atteindre les objectifs 

fixés par l'élève.

F O R M A T I O N
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P R O G R A M M E

COMPRÉHENSION DE LA LANGUE ET SENSIBILISATION AUX

DIFFÉRENTS ACCENTS, ACCENTUATION ET INTONATION.

S'APPROPRIER LES BASES GRAMMATICALES ET LES TEMPS

VERBAUX.

ACQUISITION DU VOCABULAIRE D'ANALYSE, DU POINT DE VUE, DE

L'EXPRESSION DES SENTIMENTS ET DU VOCABULAIRE COURANT

(EXPRESSIONS DE LA VIE DE TOUT LES JOURS, EN VACANCES,

AU TRAVAIL, AU TÉLÉPHONE. . . )

EXPRESSION ORALE : EXERCICE DE PRISE EN PAROLE EN

CONTINU SUR DES THÈMES SIMPLE, DE MISE EN SITUATION SOUS

FORME DE DIALOGUE ET DE REFORMULATION ORALE.

EXPRESSION ÉCRITE : MISE EN OEUVRE DES ÉLÉMENTS

GRAMMATICAUX ET LEXICAUX ÉTUDIÉS ; RÉDACTION DE TEXTE

COURTS, RÉSUMÉS, COMTES RENDUS. . .



LANGUE
PROFESSIONNELLE
Les langues sont considérées comme indispensable que l'on

souhaite saisir de nouvelles opportunités à l'international ou

évoluer dans sa carrière.

L'apprentissage se concentre sur le vocabulaire lié à un domaine

professionnel, spécifique au travail de l'apprenant. Il cible les

compétence clés et utiles pour faire face à des situations 

du quotidien professionnel. La formation vise la 

réussite et le succès de nos élèves dans 

leur vie professionnelle.

V O C A B U L A I R E  L IÉ  A U  D O M A I N E  P R O F E S S I O N N E L .
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P R O G R A M M E

COMPRÉHENSION ET EXPRESSION ÉCRITE (PERFECTIONNEMENT

GRAMMATICAL).

COMPRÉHENSION ET EXPRESSION ORALES.

APPRENTISSAGE DU VOCABULAIRE PROPRE À VOTRE ACTIVITÉ

PROFESSIONNELLE.

ANIMER OU PARTICIPER À UNE RÉUNION.

ASSURER UNE PRÉSENTATION PROFESSIONNELLE

LES SITUATIONS DE COMMUNICATION INFORMELLE.



PRÉPARATION
AUX CERTIFICATS
Devenus incontournable pour obtenir certains diplômes

ou intégrer certaines universités, les tests et examens

de langue servent à évaluer votre niveau de maîtrise

d'une langue étrangère. Nous vous préparons

efficacement et rapidement aux tests reconnus

mondialement.

T E S T S  R E C O N N U S  M O N D I A L E M E N T
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P R O G R A M M E

COMPILATION D'EXERCICE, ÉVALUATION DU NIVEAU DE LANGUE,

EXPRESSION ORALE, VOCABULAIRE, GRAMMAIRE, TEMPS ET

CONJUGAISON COMPRÉHENSION ORALE, EXPRESSION ÉCRITE,

COMPRÉHENSION ÉCRITE EN FONCTION DES SCÉNARIOS :

ACCUEIL, AFFAIRES, SOCIAL, DISCUSSION, PRÉSENTATION,

NÉGOCIATION.

LES COURS SONT ORGANISÉS AUTOUR DES THÈMES D'AFFAIRE,

DE DIALOGUE ET DE MÉTHODOLOGIE APPLIQUÉS AUX

PRINCIPALES SITUATIONS PROFESSIONNELLE ET DE LA VIE

COURANTE.

EXERCICES D'ÉCOUTE ET D'ÉCRIT POUR AMÉLIORER LA

COMPRÉHENSION.



FORMTION SUR
MESURE

Durant leurs cours, les étudiants sont aidés dans leurs

projets. Ils peuvent inclure la rédaction d'un courrier

électronique, l'élaboration de plans d'affaires, la

construction d'un CV ou d'une lettre de motivation, la

préparation de présentation à l'oral ou tout autre type 

de développement de projet.

DÉV E L O P P E M E N T  D E  P R O J E T
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P R O G R A M M E

AIDE ET ACCOMPAGNEMENT DES ÉTUDIANTS DANS LA

RÉALISATION DE LEUR PROJET PERSONNEL OU

PROFESSIONNEL DANS LA LANGUE SOUHAITÉE

PEUT INCLURE LA PRÉPARATION LA CRÉATION ET L

RÉDACTION DE CONTENUS POUR TOUS TYPES DE

DOCUMENTS (CV, LETTRE DE MOTIVATION, PRÉSENTATION

ORALE, TRADUCTION, DEVOIRS. . . )

LES FORMATIONS D'INSPIRE ACADEMY ONT DÉJÀ FAIT

LEURS PREUVES DANS PLUSIEURS DOMAINES.

GRÂCE À ELLES NOS ÉLÈVES OBTIENNENT DE MEILLEURS

RÉSULTATS DANS LEUR QUOTIDIEN PROFESSIONNEL

LORSQU'IL S'AGIT DE PRATIQUER UNE LANGUE ÉTRANGÈRE

DANS LE CADRE D'ÉCHANGES AVEC DES PARTENAIRES PAR

EXEMPLE.



NOS
CERTIFICATS

TOEIC
TEST OF  ENGL ISH FOR INTERNAT IONAL

COMMUNICAT ION

TOEFL
TEST OF  ENGL ISH AS  A  FORE IGN

LANGUAGE

TEFL
TEST OF  ENGL ISH AS  A  SECOND OR

FORE IGN LANGUAGE

DEFL
DIPLÔME EN LANGUE FRANÇA IS

BULATS
BUSINESS LANGUAGE  TEST ING

SERVICE

DCL
DIPLÔME DE  COMPÉTENCE  EN LANGUE

Anglais

Anglais

Anglais

Anglais

Espagnol

Français



TOEIC
Test Of English For

International
Communication

C'est « un test d’anglais

conçu spécifiquement pour

mesurer les compétences

anglaises quotidiennes des

personnes travaillant dans

un environnement

international. » Il existe

différentes formes

d’examen : le test d’écoute

et de lecture du TOEIC

consiste en deux tests

d’évaluation de la

compréhension de niveau

égal totalisant une note

possible de 990 ;

 il y a aussi les tests d’expression orale et d’écriture du TOEIC. Le test

TOEIC est composé de tâches qui évaluent la prononciation, l’intonation et

le stress, le vocabulaire, la grammaire, la cohésion, la pertinence du

contenu et l’exhaustivité du contenu. Le test TOEIC Writing est composé
de tâches qui évaluent la grammaire, la pertinence des phrases par rapport

aux images, la qualité et la variété des phrases, le vocabulaire,

l’organisation,et si l’opinion est appuyée par la raison et/ou des exemples.

Les deux évaluations utilisent une échelle de notation de 0 – 200.



TOEFL
Test Of English as a
Foreign Language

L’acronyme TEFL (Teaching

English as a Foreign

Language) signifie

enseignement de l’anglais

comme langue étrangère.

On l’appelle aussi parfois

TESOL (Teaching English to

Speakers of Other

Languages) Enseignement

de l’anglais aux locuteurs

d’autres langues. Le terme

TEFL est populaire au

Royaume-Uni et aux États-

Unis et le terme TESOL est

plus couramment utilisé au 

Canada, en Australie et en Afrique du Sud.  En raison des besoins croissants

d’un monde commercialement mondialisé pour pouvoir communiquer en

anglais, on estime que plus d’un milliard de personnes apprennent l’anglais

dans le monde aujourd’hui. Votre connaissance de l’anglais et la capacité
d’utiliser la langue est maintenant une marchandise précieuse mondiale, il y

a une demande énorme pour les enseignants de TEFL dans presque toutes

les parties du monde, une demande en hausse chaque année. sous-titre



TEFL
Teacher English as a
second or Foreign

Language

Être diplômé du TEFL

vous offre toutes les

compétences, la

formation et la

confiance nécessaires

pour enseigner l’anglais

à l’étranger. Le

certificat TEFL est

reconnu dans le monde

entier, il montre aux

employeurs que vous

êtes engagé dans

l’enseignement, 

que vous savez ce que vous faites en classe et que vous êtes

déterminé à tirer la partie de votre stage d’enseignement – quel

que soit le pays que vous avez choisi. Notre certificat d’études

supérieures TEFL vous aidera à vous démarquer parmi les autres

candidats – vous donnant un avantage concurrentiel et

considérable sur les autres candidats lors de votre candidature à
des postes d’enseignement.



BULATS
Business Language

Testing Service

C'est un outil en

ligne flexible qui

évalue les

compétences en

anglais pour les

affaires,

l’industrie et le

commerce. 

Il vous aide à former une main-d’œuvre qui

communique avec confiance dans les milieux

d’affaires internationaux.



BRIGHT
Des tests de

langues en ligne
rapides, efficaces
et objectifspour

les professionnels

 Entreprises,

organismes de

formations,

universités,

écoles de

commerce et

d’ingénieurs….

Evaluez facilement le niveau de langues de vos

collaborateurs, salariés, étudiants… grâce à des

outils simples à utiliser et adaptés à vos besoins

professionnel



DEFL
Diplôme en Langue

Française

C'est une

certification des

compétences en

français pour les

locuteurs non

francophones de

langue française

administrée par le 

Centre international d’études françaises du ministère

de l’Éducation de la France. Il est composé de quatre

diplômes indépendants correspondant aux quatre

premiers niveaux du Cadre européen commun de

référence pour les langues : A1, A2, B1 et B2.



DCL
Diplôme de

Compétences en
Langues

DCL est un diplôme

du ministère de

l’Éducation qui valide

vos compétences

linguistiques

professionnelles,

c’est-à-dire un

diplôme qui certifie

votre niveau

d’anglais dans un 

environnement professionnel. Il valorise l’expérience

personnelle et professionnelle du candidat, dans la

perspective de la mobilité européenne



COURS DE LANGUES À L'ANNÉE
RÉSERVEZ

05 40 07 55 12
07 78 03 89 86

Par téléphone 

Par Mail contact@inspireacademy.fr

Sur le site internet inspireacademy.fr

votre place

Programme 20h : 1290€

Programme 40h : 2490€

Programme 60h : 3190€  

25 ALLÉE DU MOURA, 64200 BIARRITZ

NOS PRIX

P A G E  7

Cours Individuels : Cours de Groupe :

Programme 20h : 950€

Programme 40h : 1950€

Programme 60h : 2750€



SÉJOURS LINGUISTIQUES
RÉSERVEZ

05 40 07 55 12
07 78 03 89 86

Par téléphone 

Par Mail contact@inspireacademy.fr

Sur le site internet inspireacademy.fr

votre place

Séjour cours en groupe / 1 semaine

Séjour cours privés / 1 semaine

Hébergement familial  / 1 semaine

25 ALLÉE DU MOURA, 64200 BIARRITZ

A U B E R G E S  E T  H O T E L S  É G A L E M E N T  D I S P O N I B L E S  S U R  D E M A N D E

NOS PRIX
550€

950€

350€
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GET THE
EXPERIENCE.

LIVE THE
MOMENT.
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